
  
Ausschreibung  

Offene Mehrkampfmeisterschaften  
im Rettungsschwimmen 2026 

des Kreises Steinburg  
 

Die Ausschreibung erfolgt auf Grundlage des aktuell gültigen Regelwerkes Rettungssport für Meisterschaften 
und Wettkämpfe.  
 
Veranstalter:   DLRG Jugend Kreis Steinburg  
Ausrichter:   DLRG Jugend Kreis Steinburg 
 
Veranstaltungsleitung:   Marco Schacht  
 
Datum:     07. März 2026 
 
Veranstaltungsort:   Euer Wilsterbad 
     Am Schulzentrum 4, 25554 Wilster 
 
Wettkampfbedingungen:  Bahnen:   5 x 25m 
     Wassertiefe:   1,80m durchgehend 
     Wassertemperatur:  ca. 26 °C 
 
Meldeschluss:    22. Februar 2026 (Eingangsdatum) 
 
Meldeanschrift:   rettungssport@glueckstadt.dlrg.de 
 
Startgelder:  15€ pro Einzelstarter und 30€ je Mannschaft werden nach dem 

Wettkampf in Rechnung gestellt.  
 

Altersklasseneinteilung:  AK 10  Jahrgang 2016 und jünger 
      AK 12  Jahrgang 2015 + 2014 
      AK 13/14 Jahrgang 2013 + 2012 
      AK 15/16 Jahrgang 2011 + 2010 
      AK 17/18 Jahrgang 2009 + 2008 
      AK offen ab 2007 
      Senioren Altersklassen nach Rücksprache  
 
§6 (1): Über die Zugehörigkeit zu den Altersklassen entscheidet das Geburtsjahr im jeweiligen Wettkampfjahr. 
[...] Bei Einzelwettkämpfen dürfen Rettungssportler ab der AK 13/14 jeweils in der nächsthöheren Altersklasse 
starten. [...] Bei Mannschaftswettbewerben ist der Start in der jeweils nächsthöheren Altersklasse gestattet. 
 
Zeiten:  Die genauen Einlass- und Startzeiten sind Meldungsabhängig und werden mit 

Versand der Lauflisten bekannt gegeben.  
 Einlass Kampfrichter/Helfer:  07:45  
 Einlass TN:              08:00 
 1.Start:               09:00 
   
 
Regelwerk:  Es wird nach dem aktuell gültigen Regelwerk geschwommen.  
  
Disziplinen: Die Disziplinen je Altersklasse sind dem Regelwerk zu entnehmen. 
 
Meldung: Die Meldung erfolgt über das Meldeportal des Bundesverbandes: 
 
  https://competition.dlrg.net/de/competitions/KM-Steinburg2026 
 

Nachmeldungen sind nicht möglich; Ummeldungen nur im begrenzten Umfang 
schnellstmöglich, spätestens jedoch bis zum 5.3.26. Bei fragen zur Meldung wendet 
euch gerne an: Larissa.Fliess@schleswig-holstein.dlrg.de 
  

 
 



 
 
Materialmeldung: Gurtretter und Puppen sollen von den teilnehmenden Gliederungen mitgebracht 

werden. Diese sind zu kennzeichnen und vor Wettkampfbeginn bei der 
Veranstaltungsleitung abzugeben. Die Gurtretter verbleiben für die Dauer des 
Wettkampfes auf der jeweiligen Bahn! 

 
Meldezeiten:  Die Disziplinen der Schwimmer/innen in den AK’s 15/16, 17/18 und offen bitte in der 

Tabelle deutlich mit Meldezeit (Format 00:00,00) auflisten. Starts ohne Meldezeit 
müssen grundsätzlich mit 09:59,99 gemeldet werden. 

Kampfrichter- und  
Helfermeldungen: Jede meldende Gliederung ist verpflichtet, die folgenden Kampfrichter- und 

Helferzahlen je Einzelteilnehmer / Mannschaft zu melden: 
 

Einzel: pro angefangene 4 gemeldete Schwimmer einen Kampfrichter oder einen 
Helfer 
Mannschaft: pro gemeldete Mannschaft einen Kampfrichter und pro 2 gemeldeten 
Mannschaften einen Helfer 

 
Die Kampfrichter und Helfer (schwimmfähig, Mindestalter 12 Jahre + 
Rettungsschwimmschein Bronze) sind namentlich bis zum Meldeschluss mit 
Ausbildungsstufe und Funktionswunsch schriftlich zu melden. Nicht namentlich 
gemeldete Kampfrichter oder Helfer gelten als nicht gemeldet! Über nicht benötigte 
Kampfrichter / Helfer wird die Gliederung informiert. 
Stellt eine Gliederung nicht genügend Kampfrichter / Helfer, behält sich der 
Veranstalter die Option der Streichung von Schwimmern sowie das Verhängen von 
Bußgeldern in Höhe von 20,- Euro pro nicht anwesenden Kampfrichter/Helfer vor. 

 
Teilnahmeberechtigung & Startberechtigung:  
 

 Mitgliedschaft in der meldenden Gliederung mit Beginn des Wettkampfjahres 2026 
 ein Rettungssportler ist innerhalb eines Wettkampfjahres nur für eine DLRG-Gliederung 

startberechtigt 
 Gesundheitszeugnis oder Selbsterklärung nicht älter als 24 Monate 
 Altersentsprechende Schwimm- oder Rettungsschwimmprüfung nach entspr. § des Regelwerks 
 Nachweise sind als Eintrag im oder als Original mit dem Mitgliedsbuch der DLRG am 

Veranstaltungsort mitzuführen und können stichprobenweise geprüft werden. 
 

Allgemeine Bestimmungen: 
 

 Für die DLRG-Gliederungen des Kreise Steinburg dient dieser Wettbewerb als 
Qualifikationsgrundlage zur Teilnahme an den Landesmehrkampfmeisterschaften Schleswig-Holstein 
2026. 

 Einsprüche gegen die Entscheidung der Wettkampfleitung müssen schriftlich begründet an das 
Schiedsgericht innerhalb von 30 Minuten nach deren Bekanntgabe erfolgen. Einsprüche können nur 
von betroffenen Rettungssportlern, Mannschaftsführern oder dem, der sich in seinen Rechten 
beeinträchtigt glaubt, erhoben werden. Videoaufnahmen zur Einspruchsargumentation sind gestattet. 

 Die Siegerehrung für den Kreis findet im Anschluss an den gesamten Wettbewerb (Einzel und 
Mannschaft) statt. Der Ort wird mit der E-Mail der Lauflisten bekannt gegeben. 

 Die Veranstaltungsleitung behält sich Änderungen in der Durchführung und Ausrichtung vor. 
 Kreise, die Ihre Kreismeisterschaft mitausrichten wollen, mögen sich Schnellstmöglich bei uns 

melden! 
 Es werden während der Veranstaltung Liveergebnisse zur Verfügung gestellt. Diese haben 

informativen Charakter und sind nicht als Grundlage für Einsprüche zugelassen. Hierfür gilt der 
Aushang in der Halle. 

 Die Veranstaltungsleitung behält sich Änderungen in der Durchführung und Ausrichtung vor. 
 Ein Infobrief wird nach Meldeschluss verschickt  

 
 
gez. 
Marco Schacht, Veranstaltungsleiter     


