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Saarbrücken, 27.01.2023

Ausschreibung der saarländischen Mehrkampf-Meisterschaften im Rettungs-
schwimmen der Aktiven und Senioren 2023 – Einzel- und
Mannschaftsmeisterschaften

Diese Ausschreibung basiert auf dem Regelwerk für Mehrkampf-Meisterschaften im
Rettungsschwimmen –  Schwimmbad-Disziplinen – der DLRG (gültig ab 01.01.2023).

Veranstalter:

DLRG – Landesverband Saar e.V.
Leitung Ausbildung
Mettlacher Straße 12
66115 Saarbrücken

Ausrichter:

Ressort Rettungssport im DLRG LV Saar e.V.

Bad:

Hallenbad Dillingen
Am Fischerberg 10
66763 Dillingen

Wassertemperatur ca. 27°C
Wassertiefe: 1,80 m – 3,80 m

DLRG Landesverband  Saar  e.V.  ·  Mettlacher Str. 12  ·  66115 Saarbrücken

Verteiler:
Ortsgruppen im LV Saar Vorsitzende – direkt
Leiter Ausbildung – direkt
Leiter Einsatz - direkt
Rettungssportbeauftragte – direkt
Landesverbandsrat – direkt
Ressortleiter SRuS - direkt
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Termine: Samstag, 29.04.2023: Mannschaftsmeisterschaften
Sonntag, 30.04.2023: Einzelmeisterschaften

Zeitplan:

Einlass in das Bad:
Mannschaftsmeisterschaften: 12:00 Uhr
Einzelmeisterschaften: 11:30 Uhr

Mannschaftsführer/ KR-Besprechung:
Mannschaftsmeisterschaften: ca. 12:30 Uhr
Einzelmeisterschaften: ca. 12:00 Uhr

Beginn des Wettkampfes:
Mannschaftsmeisterschaften: ca. 13:00 Uhr
Einzelmeisterschaften: ca. 12:30 Uhr

Ende des Wettkampfes (ca.!):
Mannschaftsmeisterschaften: ca. 18:00 Uhr
Einzelmeisterschaften: ca. 19:00 Uhr

Altersklasseneinteilung für Meisterschaften (Einzel/Mannschaft):

AK 10 (m/w) bis 10 Jahre
AK 12 (m/w) 11 Jahre u. 12 Jahre
AK 13/14 (m/w) 13 Jahre u. 14 Jahre
AK 15/16 (m/w) 15 Jahre u. 16 Jahre
AK 17/18 (m /w) 17 Jahre u. 18 Jahre
offene AK (m/w) ab 19 Jahre

Altersklasseneinteilung für Senioren-Meisterschaften (Einzel):

AK 25 (m/w) 25 Jahre bis 29 Jahre
AK 30 (m/w) 30 Jahre bis 34 Jahre
Die Einteilung wird in 5-Jahres-Schritten weitergeführt.

Altersklasseneinteilung für Senioren-Meisterschaften (Mannschaft):

AK 100 (m/w) 100-119 Jahre Gesamtalter
AK 120 (m/w) 120-139 Jahre Gesamtalter
AK 140 (m/w) 140-169 Jahre Gesamtalter
AK 170 (m/w) 170-199 Jahre Gesamtalter
AK 200 (m/w) 200-239 Jahre Gesamtalter
AK 240 (m/w) 240-279 Jahre Gesamtalte
AK 280+ (m/w) Gesamtalter ab 280 Jahre
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Qualifikation Einzelmeisterschaften

(i) Es starten die Bezirksmeister/-innen und Vizemeister/-innen der verschiedenen Altersklassen.
Darüber hinaus werden Punktbeste zugelassen. Weitere Platzierte eines Bezirks sind als
Vertreter des/der Erstplatzierten nur dann startberechtigt, wenn sie von vornherein mit
Einsendung der Ergebnisliste (Protokoll) des Bezirks an dessen Stelle bis zum offiziellen
Meldetermin gemeldet werden.

(ii) Sollte ein Bezirk keine eigenen Meisterschaften durchführen, gilt folgende Regelung: Die
Ortsgruppen melden ihrem Bezirk ihre Sportler/-innen mit einer erzielten Punktzahl. Dies ist
ausdrücklich auch ohne offizielles Protokoll möglich. Herangezogen werden können z.B. im
Training geschwommene Zeiten, bei Ortsgruppen-Meetings erzielte Punkte oder auch im
vergangenen Jahr erreichte Punkte. Der Bezirk erstellt aus den eingegangenen Meldungen
der Ortsgruppen eine Meldeliste für die Landesmeisterschaften. Aus jedem Bezirk werden
die zwei bestplatzierten aus dieser Liste und weitere Punktbeste zugelassen.

(iii) Laut dem Regelwerk ist eine Qualifikation zu den Deutschen Mehrkampf-Meisterschaften auch
durch Meldepunkte möglich, die auf einer anderen Landesmeisterschaft erzielt wurden. Für
Rettungssportler/-innen und Mannschaften aus fremden Landesverbänden stehen daher bei
den Einzel- bzw. Mannschaftswettkämpfen Startplätze zur Verfügung. Die Zulassung erfolgt
nach dem Windhundverfahren, wobei Meldungen aus Landesverbänden bevorzugt behandelt
werden, die die Möglichkeit des Fremdstarts ebenfalls zulassen.

Qualifikation Mannschaftsmeisterschaften

(i) Die Ortsgruppen melden ihren Bezirken ihre Mannschaften ohne Punktzahl. Die Bezirke
fassen die Meldungen ihrer Ortsgruppen zu einer Meldung zusammen. Zugelassen werden
alle so gemeldeten Mannschaften.

(ii) Regelung (iii) zu den Einzelmeisterschaften gilt entsprechend.

Disziplinen Einzel/Mannschaft:

Hiermit werden alle in § 7 (3) und § 8 (3) des Regelwerkes ab 01.01.2023 genannten Disziplinen
ausgeschrieben.
Teilnehmer in der AK 10 m/w absolvieren die Disziplinen der AK 12 m/w.

Meldetermine (Email-Eingang!)
Einzelmeisterschaften:  02.04.2023
Kampfrichter: 09.04.2023
Mannschaftsmeisterschaften: 16.04.2023
Meldungen an: LM@saar.dlrg.de

mailto:LM@saar.dlrg.de
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Ausschreibungsbedingungen zu den Landesmeisterschaften 2023

1. Meldeverfahren

Die Meldungen müssen die Jahrgänge aller Rettungssportler/-innen enthalten.

Meldungen sind nur schriftlich und in einem der folgenden Datenformate einzureichen:

Ø Ergebnissdatei aus JAuswertung von Dennis Fabri in der aktuellsten Fassung
Ø xls/csv-Datenaustauschdatei „Weitermeldung“ aus Jauswertung in der aktuellen Fassung

Die Vorabqualifikationslisten für die Einzelmeisterschaften werden ab dem 09.04.2023 per Mail an die
Bezirke (Ressortleiter SRuS) und die Ortsgruppen (Vorsitzender/e) versandt.

Die Ortsgruppen fragen ihre Rettungssportler/-innen, ob diese starten möchten oder nicht und
melden dies bis zum 14.04.2023 schriftlich per Mail an LM@Saar.dlrg.de zurück. Nicht startende
Rettungssportler/-innen werden dann nicht in der Laufbesetzung berücksichtigt. Eine Ummeldung
ist dann nicht mehr möglich!
Änderungen, die nach dem 14.04.2023 eingehen, können beim Erstellen der Lauflisten nicht mehr
berücksichtigt werden! Bahnen von Sportlerinnen, Sportlern und Mannschaften, die ohne
Abmeldung nicht antreten bleiben leer! Um unnötige leere Bahnen zu vermeiden, bittet der
Arbeitskreis Rettungssport um rechtzeitige Abmeldung!

2. Kampfrichter

Um eine ordnungsgemäße Durchführung der Landesmeisterschaften zu gewährleisten, muss
jeder teilnehmende Bezirk mindestens folgende Kampfrichter und Helfer für beide Tage stellen:
Ø 2 Kampfrichter der Stufe E1
Ø 5 Kampfrichter der Stufen F oder höher
Ø 3 Helfer für das „Rödelteam“: Diese müssen schwimmfähig und mit Flossen ausgestattet

sein (z.B. für den Transport der Puppen!)

Kampfrichter und Helfer sind namentlich bis zum 09.04.2023 an LM@saar.dlrg.de zu melden. Die
Meldung muss Angaben darüber enthalten, welche gültige Qualifikation vorliegt.
Der Landesverband erstellt die personelle Besetzung der Meisterschaften und informiert ca. 8
Tage vorher die Bezirke über die eingesetzten Kampfrichter.
Der Arbeitskreis weist darauf hin, dass die Fahrtkosten auf entsprechenden Antrag vom LV Saar
erstattet werden. Anträge werden am Tag der Meisterschaft verteilt.

3. Kontrolle der Startberechtigung

Bei den Landesmeisterschaften kontrolliert die Veranstaltungsleitung stichprobenartig (per
Losverfahren) die Mitgliedsbücher der Rettungssportler/-innen. Die Mitgliedsbücher sind in der
Schwimmhalle vorzuhalten und nach Aufforderung bei der Veranstaltungsleitung abzugeben.

Ist das Mitgliedsbuch nicht ordnungsgemäß ausgefüllt, entzieht die Veranstaltungsleitung die
Starterlaubnis, d.h. der/die betreffende Rettungssportler/-in bzw. Mannschaft wird vom

mailto:LM@Saar.dlrg.de
mailto:LM@saar.dlrg.de
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Wettkampf disqualifiziert. Die Rückgabe erfolgt nach endgültiger Prüfung der
Veranstaltungsleitung. Wird von der Veranstaltungsleitung aufgrund eines fehlerhaften/nicht
vollständig ausgefüllten Mitgliedsbuches eine Disqualifikation ausgesprochen, so besteht von
Seiten der Ortsgruppe die Möglichkeit gegen Zahlung einer Gebühr von € 10,00 das betreffende
Mitgliedsbuch zurückzuerhalten und bis spätestens 90 Minuten nach Mitteilung der
Disqualifikation wieder bei der Veranstaltungsleitung abzugeben. Es erfolgt kein weiterer Aufruf
hierzu.
Sollten die Beanstandungen dann behoben sein, wird die Disqualifikation zurückgenommen. Eine
Rückzahlung der Gebühr erfolgt nicht.
Für Mannschaften sind die Mitgliedsbücher jedes Mitgliedes der Mannschaft sowie eine schriftliche
Auflistung der Rettungssportler/-innen laut Vordruck (kann beim AK angefordert werden)
mitzubringen.

4. Qualifikation für den Leistungskader des LV Saar

Weitere Infos gibt es bei den Landestrainern.

5. Weitere Regelungen

- Die Bezirke setzen ihren angegliederten Ortsgruppen eigene Fristen zur Einreichung der
Meldungen. Die angegebenen Meldetermine müssen vom Bezirk eingehalten werden!

- Die Einstartregelung gilt nicht in der AK 10 w/m.
- Die Teilnahme sowie der Besuch an der Veranstaltung und das Tragen einer Schwimmbrille

geschehen auf eigene Gefahr.
- Auf der Veranstaltung können Bild- und Tonaufnahmen entstehen. Mit der Meldung erklären

sich die Teilnehmer damit einverstanden, dass diese im Bereich Öffentlichkeitsarbeit der
DLRG verwendet werden dürfen.

- Der Versand des 1. Infobriefes erfolgt spätestens 8 Tage nach Meldeschluss.
- Wir würden uns über zahlreiche Meldungen freuen und verbleiben mit kameradschaftlichen

Grüßen.

Reiner Frey
Leiter Rettungssport


	Ende des Wettkampfes (ca.!):

